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BoT kaK st B UrpoBoii popme NPOABUTat0 MaTeMaTUieckne OCHOBbI

Bor kak s nootpsio counanbHoe noseaeHne N SMoLNOHaNbHYIO
3penoctb p86éH Ka, 4yT06bI OH MOT YycneLwHo y4nTbca BMecTe co
CBOMMU OQHOKNACCHUKamu

BoT kak s nooLupsio Urposoe 1 pabouee nosefeHue, 4Tobbl pebeHOK
pabotan cocpenotoueHHO Hap 3apaveii B TeueHne bonee
ONNTENIbHOTO NEePUOAa BpeMeH!

Tak s npoaBuUrato IMHIBUCTUHECKNE OCHOBbI B Mrposoﬁ ¢opme



Ooporue pogutenu,

Mepexop, U3 [LETCKOTO Cafa B HAYANbHYIO LLIKOMY ABMSETCS BAXHbIM 3TarlOM B XU3HU
BaLLmMX feTeil. Mbl XOTUM, YTOBbI BaLl pebeHOK Oblfl CHACTNBLIM U YCMELLHbIM B
wkone. Mo3Tomy KpaiiHe BaXHO 3a[iaTb MPaBUbHbIA Kypc Ha paHHel cTaguu.

Mocne perncTpaLnm B Ha4aNbHO LLIKOSE YYUTENS B UTPOBOI GOpMe CMOTYT
MoNy4YmMTb XOpoLuee NpefcTaBeHe 06 ypoBHe pa3BnTHs Ballero peberka.

370 BreyaTtneHne fONnonHsaeTca bnaHkom nepefaym, KOTopbli Bbl NonyvaeTe U3
[eTCKOro cafia v oTaeTe B LWKOMY NpuW peructpaLmu. 3ot bnaHk HaneyaTtaH Ha
cnepytoLLen CTpaHuLLEe AaHHOW 6poLLIopbI.

BocnuTaTenu fetckoro caga conpoBOXAAIOT BaLUWX [eTell B TeYeHue Tpex feT 1
0C0H6EHHO XOPOLLO YMEIOT OLLeHNBATb MX YPOBEHb PAa3BUTUS U NPOLIECC PAa3BUTUS.
Mocne Takoi Urpbl Bbl MOXETE NMOTOBOPUTH C HaYasbHOW LLIKOJIOi O ee pe3ynbraTax v
0 bnaHke nepegayn 1 cOOBLLMTL BaXHYO MHPOPMALMIO O Kaxaom pebeHke B
OTAENbHOCTH, YTOBbI y BaLLero pebeHka Obln XOpOLLWIA CTapT B LLIKOSTbHOW XU3HMW.

B 3701 BpoLLtope Mbl XoTenu 6bl NO3HAKOMUTb Bac C 06MacTIMK Pa3BUTHS, KOTOPbIM
yAensetcs ocoboe BHUMaHWe B bnaHke nepefayv AeTei B JETCKUIA Cap v B
LUKOMBbHOW UTpPe, U KPAaTKO OBBSCHUTE UX BAXHOCTb [i15 0OydeHus.

Kpome Toro, y Ballero pebeHka eLLe ecTb MHOTO BpeMeHU, YTOObl NOATOTOBUTLCS K
LUKOMe Ha JaHHbIA MOMEHT. Bbl moxeTe ero B 3Tom! B 6poLutope «Startklar» Bam
6yoyT npeAcTaBieHbl BO3MOXHOCTM N0 pa3BuUTuio pebérka, KoTopble oTpabaTbiBatoT
BaXHble OCHOBbI A/ YCMELIHOro COTPYAHUYECTBA W YCNELLHOTo 0by4eHUs B UrPOBOI

dopme.

MHorue urpoBbie aen NpocTo TpebyioT BalLero BpeMeHw 1 XenaHus. bonbLUNHCTBO
YNOMSHYTbIX UTP U KHUT He 0Bs13aTeNbHO MOKYMaTh, UX MOXHO B35Tb B Gubnuorekax.
Kpome Toro, B Heii ByoyT ynomsiHyTbI TONIbKO HEKOTOpbIe UTpbl, W, be3yCcoBHO, ecTb
bonbLUOe KONMYECTBO APYTUX UTP, KOTOPbIE UMEIOT CMbICHT.

Xenaem Bam u Bawemy pebeHky xopouwio npoBecmu Bpemsa go nepBozo
WKoMbHO20 gHA!
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O6u.|,v|e ycnoBus, 6naronpvaHb|e ona O6yLIEHI/Iﬂ B OOLUKOJIbHOM
BO3pacre:

Co3paiite pebeHKy CMOKOIHYIO UTPOBYIO aTMOCHEPY: BO BPEMS UTPbl Heflb3st
BKJIOYaTb TENEBN30P UM OAHOBPEMEHHO CNYLIATh ayANOCMeKTakb!

ObbsicHUTe pebeHKy, KOrfa OH UrpaeT CAMLLIKOM FPOMKO!
PerynsipHo uuTaitte pebeHKy MCTOpWUK 1 TOBOPUTE C HUM 06 NX cogepxanun!

UlNomoruTe pebeHky CTaTb CAMOCTOATENbHbLIM 1 YBEPEHHbIM B MOBCEAHEBHOI
XM3HM (YyMeHWe ofieBaTbCs U pa3feBaTbcs, BbIGUpaTh M packiafibliBaTb ofexay Ha
cnenyloWwuii AeHb, HakpbIBaTb Ha CToA, cobniofaTb NpaBKna pasrosopa...)!

OrpaHunybTe UCMIONb30BAHME HOBbIX MefMa (TeNneBUAEHUE, KOMMbIOTEPHbIE UTPbI,
urpbl Playstation, Wii, mobunbHble TenedoHbl) Makcumym nonyaca B feHb!

Pa3pema17|Te pE6EHKy nrpaTb Ha ynunue Tak 4acTo, Kak no3Bonser noro,u,a!




WHdopmauus ans pogutenein no nognepxke geteil AOWKObHOTO BO3pacTa
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Bot kak 51 B urposoii popme npogsuraio 6asoBble HaBbIKH,
CBA3aHHbIe C TeJIOM, B Ka4ecTBe OCHOBbI AJ15 0bpalLeHuns ¢ pyyuKon,
NIMHENKON M HOXHULLAMMU:

PemecneHHNYecTBo:

MycTb BaLl pebeHOK perynsipHoO puUcyeT, MecuT, NeTeT v BbipesaeT! YbeanTtecs, 4to y
BaC eCTb TO/CTbIE LUBETHbIE KAapaHAALLW, NOAXOLAALIME ANs AeTeld, U AeTcKne
HOXHWLbI, @ TAKXE HOXHULbI /19 NEBLUEN, eC/IN OH nesLwual

Urpbi:

- HaHu3biBaHwWe bycuH

- Wrpa monotok v reo3ab

- Urpbl ¢ HUTKamu (HaHM3bIBaHWe bucepa)
- Mo3auka

- Munkapgo

- [xeHra

- Jlero

- fonosonomku

Pabouue TeTpagu:

Wcnonb3yiite paboune TeTpaam, Takue Kak «PrcoBaHue B ymenbix pykax 1 v 2»
(Geschickte Hande zeichnen 1 und 2), u nycTb pe6EHOK 3aMOSHSET B HUX YeTbipe
CTPaHMLbI KAXAbIA fieHb.
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3. BoT Kak 5 B UrpoBoi ¢popme nNpopABUrato KpynHyto MOTOPUKY Kak
OCHOBY /11 pa3BUTUS MeNKOW MOTOPUKU U pa3BUTUS YBEPEHHOCTM
B cebe:

o CospaBaiiTe CTUMYNbI ANS ABUXEHUA:

- Vrpbl B I0Ba: 3T0 CTUMYNNPYET CUAY U BbIHOCAUBOCTb pebeHka.

- [leTckas nnoLlaaka: MHOroYMCieHHble YCTpoiicTBa AatoT
BO3MOXHOCTb BbIMYCTUTb Map.

- banaHcuposka: byapb To Ha TpoTyape unu Ha cTeHe - 6anaHcpoBaTh MOXHO
BCeraa u Bespe.

- WIrpbl ¢ Mmsiyom: GpocaHue 1 NoBNS — BaXHble YNpaXHeHWs ANs pa3BuTus
KpYMHOiA MOTOPUKM.

- MeTaHue npegmeTa B MULLIEHb: TPEHUPYET KOOPLMHALINIO, TOYHOCTb U CUNY.




WHdbopmauus ans pogureneii no nogaepxke getei 4OWKONbHOIO BO3pacTa
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BoT kak 51 B UrpoBoii popme NoOLLpsIO TAKTUNbHOE BOCTPUATHE,
4TO6bI YNy4LLIUTL BOCNpUATME GOPMbI M LO3UPOBAHME CUNbI:

CeHcopHas naHenb:

BbipexbTe oTBepcTUE B 60KOBOW YacTi 0byBHOI KOPOOKM. 3anonHuTe KOpobKy
pa3NIMYHbBIMU NpeAMeTamu (Hanprumep, COCHOBBIMM LNLLKAMM, PYHKOA, TUCTOM,
NoBceAHeBHbIMU NpefMeTamM...). 3aTem NycTb pebeHOK KOCHETCS OBHOTO U3 3TUX
npenmeToB pyKamm.

PucoBaHue Ha cnuHe 1 NecoYyHas XUBOMUCb:

Hapucyiite pebeHKy Ha ClMHE NPOCTble KAPTUHKM (COMHLIE, AOMMK, LiBETOK...)
W MyCTb OH YrafiaeT, 4To Bbl HAPUCOBANW.
MpennoxuTe pebeHKy HapMCoBaTb NpeaMeTbl Ha necke.

PucoBaHue neHoit pns 6puTba:

Pacnbinute kpem Ans 6puUTbs Ha 6OMbLLYIO MOIOLLYIOCS MOBEPXHOCTb. MyCThb BaL
pebeHok pucyeT B bonbLLIOM popmaTe NaabLAMKU Ha STON NOBEPXHOCTH.




Ha CTapTe! "
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5. BOT Kak s npoABUralo BU3yanbHble OCHOBbI B UTPOBOi popMme,
4TO6bI AETW MOTNIN NyYLLIe pa3ninyaTb popmbl ByKB 1 LUPP,
Y4MTbCA UCMONb30BaTb IMHUN U OPUEHTUPOBATLCA B pabounx
NINCTaX U KHUTAX:

e KHMIM noncka npeameTos:
MocmoTpuTe BMECTe KHUTW MO NOUCKY npeameTos (Hanpumep, ot Ali Mitgutsch)

o [pennoxeHus no urpam:
- Schau genau
- Differix
- Tangram
- Schusselhexe
- §1 BUXY TO, 4TO Tbl HEe BUAMLLb
- Patsch
- Colorama
- Halli- Galli

- Memory
- Make'n'Break.




WHdopmauus ans pogutenein no nognepxke geteil AOWKObHOTO BO3pacTa
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BoT kak 5 B urpoBoii popme npoABuUralo CllyxoBoe BOCNpUATME Kak
OCHOBY /11 Ha[I@XXHOTO CNYLLIAHNA 3BYKOB U Ha[l@XXHOTO
MOHUMAHUS YCTHBIX UHCTPYKLIUIA:

MNo3Bonbre cnegosaTthb 3a puUTMmom

Bbl OTCTyKMBaeTe pUTM UMK XJ1onaeTe B NafoLum, pebeHok NoToM X1onaeT B
nagowiu.

Mpumep urpbl: «Tabu»
iecTb B MarasuHax v bubnumorekax

Urpa: «Mbliwwb nponuim»
PebeHky 3aBA3blBaloT ra3a. Bbl xoAunTe No kBapTUpe 1 uspeaka LWymuTe. PebeHok
CnyLiaeT, rae Bbl HAX04MTECH.

MecHs: «Tpu KMTalLa ¢ KOHTpabacom»

MecHs cHavana noeTcs ¢ TPaAMLMOHHBIM TeKCTOM. Torfia BCe racHble (a,e,i,0,u)
BCera 3aMeHsII0TCS OLLHOW U TOM Xe TMacHo (B JaHHOM NpUMepe Ha o).

Drei Chinesen mit dem Kontrabass

saflen auf der StrafSe und erzéhlten sich was.
Da kam ein Polizist: ,Ja was ist denn das?“
Drei Chinesen mit dem Kontrabass.

Dro Chonoson mot dom Kontroboss
SofSen of dor StrofSe ond orzohlton soch wos.
Do kom oin Polozost: ,,Jo wos os donn dos?“
Dro Chonoson mot dom Kontroboss.

Urpa: ,,Ckonbko byper?“
Bbl Heckonbko pa3 CTyuuTe Mo CTosy W no3BonseTe pebeHKy CHNTaTb BMeCTe C
3aKpbITBIMU [133aMMU.



e Wrpa: «Makyto yemopaH»
Bce capsaTcs B kpyr, 4em bonblue, Tem nyyile. Nepsblii U3 rpynmbl FOBOPUT:
«5 cobepy YemopaH v Bo3bMy ¢ coboii: bproku».

Bropoit: «51 cobepy uemogaH 1 Bo3bmy c coboii: bptokun 1 napy Tydenb», TpeTnid:
«f cobepy YemofaH v Bo3bMy ¢ coboi: Bproku, napy Typenb 1 30HT».

W Tak npofonxaetca fo Tex nop, noka KTo-Hnbyab 0roBopuTCs UK He nepenyTtaeT
04YepEQHOCT.

e Wrpa: «Cobupatens eLueii»
Hanpumep, Bbl npocute pebeHka NPUHECTV CTakaH U3 KyXHU W, Hanpumep,
MPWUHECTMN XypHan 13 roCTMHOW Ha obpaTHOM NyTu K Bam. Ecnu Batemy peberky
yAaeTcs COXpaHWTb 06a 3akas3a, Bbl MOXETE YBENUYMTb KONMYECTBO 3aKa308.
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BoT Kak 5 B UrpoBoii popme NpoABUraio HaBbIKK-
npepLwecTBeHHUKN MMCbMEHHOW peun:

AHayuutb cuntanoykam

Ene, mene muh, raus bist du,

raus bist du noch lange nicht,

sag mir erst wie alt du bist. 1,2,3..

Eine kleine Haselmaus zog sich mal die Hosen aus,
zog sie wieder an und du bist dran.

Ich und du,
Mullers Kuh,
Miillers Esel das bist du.

IX, ax, u, raus bist du!
Ene, dene daus und du bist raus!
Ene, mene, mei und du bist freil

Itze, Witze-RabenfuR, rate mal wer suchen muss!
Itze, Witze-ruh, raus bist du!

Eine kleine Piepmaus lief ums Rathaus,
Rathaus krachte, Piepmaus lachte und nu,
raus bist du.

Eins, zwei, drei du bist frei,
frei bist du noch lange nicht
sag mir erst wie alt du bist!

Rinke, ranke Rosen, alles ohne Hosen,
Hosen an und du bist dran.

Oberhoppelhase hoppelt im Grase,
hoppelt in das Hasenhaus und du bist raus!

Rinke, ranke Rosen, alles ohne Hosen,
Hosen an, Hosen aus und du bist raus.



Ene mene ming mang,
knieptang, ting-tang, use, buse eck und du bist weg.

Ene mene Mopel,
wer frist Popel,
wer frifst Speck und du bist weg.

Lala, lima, prima Klima,
ele kele meck und du bist weg.

Ene mene Mopel,

wer frifdt Popel,

sif und saftig

eine Mark und Achtzig,

eine Mark und zehn und du kannst gehn.

MeHne petcknx neceH c pudpmoir, Hanp.
- Hoppe, hoppe Reiter

- Liebe Sonne, komm bald wieder

- Hanschen klein

- Summ, summ, summ

Urpa: «Yt0 9 UMeto B BURY?»

Ha cton knapyT 10 npegmeToB, 3aTem Ha3bIBatoOT TONIbKO HayasbHbIii 3BYK
npeAmeTa, KOTOpbIii 3aTeM LONXeH Ha3BaTb pebeHok (Hanpumep: 6aHaH HYXHO
yrafiatb: POU3HOCKTCSA 3BYK «O», a He ByKBa, kOTOpas 3BY4MT kak ,63°).

Xopbba pobotos
loBopuTe pebeHKy CnoBa Mo crioram, NPOLBUrasich BNepes Ha OAMH LWar Ha
Kaxzbli cnor. PebeHok ByfeT BbICTpo NoapaxaTb Bam.



WHdopmauus ans pogutenein no nognepxke geteil AOWKObHOTO BO3pacTa

BorKkak B VIFpOBOI?I q>opN\e npoaBuUrato matematmnyeckme oCHOBbI:

MpennoxeHus no urpam:

- Tempo, kleine Schnecke

- Meine funf Ballons

- Speed

- Was zahlt

- Mensch drgere dich nicht

MpepnoxeHus No KHUram:
- Kleine Raupe Nimmersatt
- Zahlenwimmelbuch

- Bitte anstellen

- Zahl dich nett ins Bett

Fingerspiel: ,,Der Apfel“ (urpa Ha nanbumkax)

Flinf Finger stehen hier und fragen:

,Wer kann denn diesen Apfel tragen?“

Der erste Finger kann es nicht,

der zweite sagt: ,Zuviel Gewicht!“

Der dritte kann ihn auch nicht heben,

der vierte schafft das nie im Leben.

Der flinfte aber spricht: ,Ganz allein, so geht das nicht!“
Gemeinsam heben kurz darauf

funf Finger diesen Apfel auf.
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o. BoT Kak s noowypsio counanbHoe noBefeHne N SMOLMOHANBHYIO
3penoctb pebéHka, 4Tobbl OH MOT YCMELLHO Yy4nTbCA BMECTe CO
CBOVMMM OHOKNIACCHUKAMMU:

HeTn y4aTcs coLnanbHOMy B3aMMOAENCTBIIO, B3aMOZEACTBYS C APYTMMU IETbMA.
Ho BblI y4unTe 0CHOBaM, Kak 3TO [leNnatoT BOCMUTATENN B JETCKOM Cafly.

o Toowpsiite Bawero pebeHka,
- peLwaTtb KOHGUKTbI CIIOBECHO,
* HaXoAMTb KOMMPOMMCChI
- U1 06palLaTbCs 32 MOMOLLbBIO K B3POC/IbIM.

Ecnu Bbl YyCTaHaBNnMBaeTe npaBusia coumaabHOro B3aI/IMO,D,EVICTBVIﬂ, Bbl TaKXe OO0JTXHbI
cneguTb 3a UX CO6J'IIOD.€HVI€M.

3T0 Henerko, HO Ballemy pe6eHKy HEO6XO,D,I/IMO MOHATb N YCBOUTb UX 3HAYEHNE.
Ecnmn npaBuia HapyLwatoTca, Hanpumep, npn urpe ¢ Apyrumn 4ETbMU, Bbl [O/TXKHbI
NpegnpuHATbL NoCNnenoBaTesbHbIE ,D,e[/lICTBVIﬂ.

BaxHo, 4TOObl BbI HEOAHOKPATHO YKa3blBanu Ha anbTepHATUBHbIE BapUAHTbI
HEHaCUNbCTBEHHOTO NOBEAEHUS U NOAKPENNSANN BEXNBOE, COLMaNbHOe NoBeAeHne
NMOXBasnown.




WHdopmauus ans pogutenein no nognepxke geteil AOWKObHOTO BO3pacTa

BoT kak s noowpsio urposoe u paboyee nosepeHme, 4TobbI
pebeHok paboTtan cocpefoToueHHO Haf 3apayel B TeyeHue bonee
BJIMTENbHOTO Nepuofaa BpemeHu:

e Bpems uteHus:
YTeHne — npoBepeHHoe N NpekpacHoe yrpaxHeHNE Ha KOHLEHTpaLmio.

e Wrpbl Ha KOHLEHTpaLuio:
rONIOBOMIOMKM U UTPbl Ha NaMATb 0BOCTPAIOT YyBCTBA.

° BPEM’iI urpbl BMecTe ¢ 601bLIMM KONTMYECTBOM NOXBasbl:

nonb3a [/ BCen CeMbi, CNOCOBCTBYIOLLAsA KOHLEHTPaLIUN.
BaxHo: Urpa, HauaTasa BMecTe, LOMTPbIBALTCA A0 KOHLa!

e YnpaxHeHus Ha paccnabneHue:

NpOCTO HaYHUTE NYTELLECTBUE MEYUTHI B TUXOW 0OCTaHOBKE U HacnaxganTecb
5 MUHYTaMU TULLNHDbI.

e Haipure ownbky:

BMeCTe BHMMATENIbHO OCMOTpUTE eTCKyto KOMHaTY, pebeHok cTapaeTcs Bce
3anoMHWNTb. 3aTeM OTNpaBbTe pebeHka Ha ynuLy u ybepute npefMeT U3 KOMHaTbI.
3ameTUT 11 OH Torfa To, Yero He XBaTaeT ceiivac?

PerynupoBka ¢pusnyecknx Hyxna:

Y6eauTeck, 4To Ball pebeHoK yuuTCs OTK1afblBaTh CBOM NOTPEOHOCTN B CTOPOHY.
B wkone ectb onpefeneHHoe Bpems 4is 3aBTpaka 1 NoceleHus TyaneTa.
MpakTuKyiTe 3Ty CTPYKTYPY C AETbMU Ha paHHEM Tare!

He3aBucumocTb B NoBCceHEBHOM XU3HU:

[AOBEpbTE CBOUM OETAM BbINOTHATD Hebon bLUIYO pa60Ty CaMOCTOATENDBHO U
CMpaBnATbCA C HebonbWNMHU pacCcToAHUAMU 6e3 Ballei KOMMaHWK.
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Tak s npoasurato IMHIBUCTUYECKUE OCHOBDbI B I/IFpOBOﬁ ¢opme:

e bynbte A3bikoBbIM 06pasLom Ang cBoero peberka! foBopuTe YETKO W MOMHBIMU
npegyioxeHnamu!

e He VICI'IpaBJ'IﬂVITe 0LLIVI6KVI, a npaBuUibHO I'IOBTOpﬂVITe HENpaBUIbHOE NPeaNOXEHNE:

Mpumep:

PebeHok: «f nowen Tyaoii».
Matb: «Tbl nowuen Tyna».
PebeHok: «OH He BaboTaeT».
Oreu;: «OH He paboTaeT».

MpennoxeHns nNo Urpam:

- Mimik-Memo, Pustekuchen (haba)
= NPOLBUXKEHWE YCTHOW MOTOPUKM

- Kajanak (haba)
= Pa3BuTME C/I0BApHOTO 3anaca, Mogenein npeanoxeHuit, NpoM3HOLLEHUE n
pacro3HaBaHue 38yKoB

- Monza (haba)
= Pa3BuTHe C/I0BAPHOTO 3aMaca, MOAeNei NpeaoXeHNid, TPOU3HOLLEHNEe

- Obstgarten (haba)
= Pa3BuUTHe CJIOBAPHOTO 3aMaca, MOAENeil NpeLioXeHNi

- Papperlapapp (haba)
= Pa3suTue CI0BapHOTO 3anaca, Mogenei npeaioxeHui

- Wer bin ich (haba)
= Pa3BuTHe C/I0BApHOTO 3aMaca, MOAENei NPeLnoXeHNA, TPOU3HOLLEHME,
A3bIKOBAsA NAMATb, NPEIOr

- Geschichtenpuzzle (Verlag an der Ruhr)
= CoBapHbIi 3anac, NOHWMaHMe A3bIKa, 10rNYecKoe MblLLeHNe
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