SENIORENBEIRAT "4/
der Stadt Bottrop | gegriindet 1993

Der Seniorenbeirat vertritt die Belange

U60 e
UND KEIN BISSCHEN LEISE

Sie wollen ihr Englisch auffrischen, oder sich am PC weiterbilden? Sie wollen
mit Gleichgesinnten beim Friihstiick oder Kaffee und Kuchen klénen? Mit
Naturfreunden unterwegs sein? Das Seniorenkino besuchen? Mit dem Fahrrad
die Gegend erkunden? Sie sind an Kultur interessiert? Sie wollen das Tanzbein
schwingen? Sie wollen Sport treiben? Sie suchen Selbsthilfegruppen?

SIE SIND NEUGIERIG GEWORDEN?

Wir beraten und unterstiitzen Sie, egal welche Aktivitat Sie fiir sich wahlen.

SPRECHEN SIE UNS AN!

www.bottrop.de/senioren




