BERATONG

der Stadt Bottrop

Kontalt

Senioren- und Pflegeberatung
im Sozialamt (im Kauflandgebaude)

Berliner Platz 7
46236 Bottrop

lhre Ansprechpartnerin:

Frau Spans-Philippi
Tel.: 02041/70 43 91
Fax: 02041/70 39 35

E-Mail: dagmar.spans-philippi@bottrop.de

Offnungszeiten:

Montag, Mittwoch und Freitag
08:30 Uhr bis 12:30 Uhr

und nach Vereinbarung

oder

im Pflegestiitzpunkt
im Hause der Knappschaft

Hochstr. 24
46236 Bottrop

Offnungszeiten:
Dienstag, 09.00 Uhr bis 12:00 Uhr

Tel: 02041/72 5005 41
Fax: 02041/72 5005 43

Hier werden wir beraten!

Penioren und
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Barrierefrei Wohnen

Essen auf Radern
Hausnotruf

. . Demenzberatung
Seniorenbeirat Haushaltshilfe

Grundsicherung

® Anwen wende ich mich, wenn meine Mutter Wl"’ bi@ten« an

oder eine Nachbarin oder ein Nachbar nicht
mehr alleine in der Wohnung leben kann? .
Beratung und Informationen
® Welche Pflegedienste stehen zur Verfigung? @ Kostenlos fir alle Blrgerinnen
und Birger

Freizeitangebote
Pflegegeld g
@ Welche Seniorenwohnungen gibt es?

@ Telefonisch und personlich
@ Welche Pflegeheime haben wir in unserer Stadt? zu unseren Sprechzeiten (s. umseitig)

® Welche Seniorenbegegnungsstatten gibt es? @ Hausbesuche bei Bedarf

® Welche Hausnotrufsysteme werden angeboten?
Vermittlung
malinahmen eingeleitet und Kontakte zu

® Wer halt meinen Garten in Ordnung und anderen Sozialeinrichtungen hergestellt.
Ubernimmt das Schneefegen?

Antragstellung
Wir unterstUtzen Sie bei der Klarung von
moglichen finanziellen Ansprichen, z.B. auf

Grundsicherungsleistung, und geben Hilfen
bei der Antragstellung.

® Wer bietet,Essen auf Radern” an?
® Wer vermittelt Seniorenreisen?

® An wen wende ich mich, wenn die Rente nicht
ausreicht?

® Welche Mdglichkeiten gibt es, wenn ich als
pflegender Angehdriger Entlastung brauche?

Penioren und Pflege
B E RAT G ® Werist zustandig, wenn das Bad barrierefrei
umgebaut werden muss?
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Wir beraten Pie gemw!
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